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Жаркое по домашнему 150/4 7.21 4,64 32,60 200

апельсин 100 9,55
9,14 6,58 120

Чай с сахаром "200 I 0,06 0,01 10,21
______________________ _
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Хлеб пшеничный с 
1 маслом

50/10 1 2,41 6,75 12.53 120
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С In о 4 кл дети с овз.
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ы
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Суп картофельный с 
л а п ш о й

200 4,75 3,35 15,62 111

Рис с овошами 130 6,89 6,25 1,20 87
Сотлета рыбная 60 2,51 2,89 20,25 117
Гомпот из вишни 200

Глеб пш еничный 50 1,64 1,3 39 234
леб  ржаной 70 3,47 г т з з 17,07 95
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